
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Гимназия № 133 имени Героя Социалистического Труда  

М.Б. Оводенко» городского округа Самара 

(МБОУ Гимназия № 133 г. о. Самара) 
________________________________________________________________________________ 

Металлургов пр., д. 52, г. Самара, Самарская область,443034 

Тел./факс: (846) 958-52-86; E-mail: so_sdo.gymn_133@samara.edu.ru    https://gimnazia133.my1.ru 

 

 

 

 

Согласовано 

с Советом МБОУ Гимназии № 133 г.о. Самара 

Секретарь Н.А. Шалина  

Протокол №3«05»апреля 2024г. 

Утверждаю 

Директор МБОУ Гимназии №133 г.о. 

Самара О.Р. Терина 

Приказ от «05» апреля 2024 г. №  171 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

«О ФОРМЕ ГИМНАЗИСТА» 

(в новой редакции) 

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Данное Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом МБОУ Гимназии № 133 г.о. 

Самара, Письмом Министерства образования и науки в РФ от 28 марта 2013года 

№ ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся» и с учетом 

мнения обучающихся, родителей (законных представителей) и учителей МБОУ 

Гимназии № 133 г.о. Самара. 

1.2 Форма обучающихся в гимназии должна соответствовать 

гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-эпидемиологических 

правилах (СанПиН) 2.4.7./1.1.1286—03 «Гигиенические требования к одежде для 

детей, подростков и взрослых», «Гигиенические требования к одежде для детей, 
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подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий 

(изделиями), контактирующим с кожей человека» 

1.3 Форма обучающихся в гимназии приобретается родителями в 

специализированных магазинах либо шьется в соответствии с предложенным 

описанием. 

1.4 В соответствии с Положением форма обучающихся в МБОУ 

Гимназии № 133 г.о. Самара является обязательной для всех учащихся 

2. ФУНКЦИИ ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно – воспитательного процесса (урок, спортивные мероприятия 

и занятия физкультурой, проведение торжественных мероприятий) на весь 

учебный период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в гимназии, согласно 

Правилам внутреннего распорядка обучающихся и Уставу гимназии. 

2.3. Устранение различий в одежде детей в не зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Удобство и комфорт. 

2.5. Соблюдение санитарно-гигиенических норм. 

2.6. Воспитание у учащихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым нормам 

делового стиля и иметь светский характер, исключать вызывающие детали и 

соответствовать погоде, температурному режиму в помещении, быть чистой и 

выглаженной. 

3.2. Форма обучающихся в гимназии подразделяется на парадную, 

повседневную и спортивную. 

3.3. Повседневная форма. 

3.3.1. Для обучающихся начальной школы определяется единая 

повседневная форма.  

Для девочек: сарафан, юбка с жилеткой, жакет темно-синего цвета, шеврон, 



галстук. 

Для мальчиков:  брюки, пиджак, жилет темно-синего цвета, галстук, шеврон.  

3.3.2. Для обучающихся 5-6 классов определяется единая повседневная 

форма. 

Для девочек: сарафан, юбка с жилеткой, платье, классические брюки, 

жакет, пиджак темно-синего цвета, шеврон, галстук. 

Для мальчиков: брюки, жилет, пиджак из темно-синего цвета, шеврон, 

галстук; 

3.3.3. Для обучающихся 7-11 классов определяется единая повседневная 

форма. 

Юноши – однотонная рубашка без надписей, рисунков или водолазка светлого 

однотонного цвета, классические темно-синего цвета брюки, жилет, пиджак, 

галстук, темные классические туфли, шеврон. 

Девушки – однотонная блуза, рубашка, водолазка без надписей и рисунков 

светлых тонов, сарафан, платье классического покроя, классические брюки или 

юбка темно-синего цвета (рекомендованная длина юбки выше колен не более 7 см 

и ниже не более 7 см). 

Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров однотонного цвета. 

3.3.4. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. Парадная форма состоит из повседневной 

формы, дополненной блузой или рубашкой белого цвета, галстука и 

шеврона. 

3.3.3.5. Спортивная форма используется обучающимися на занятиях 

физической культуры. 

Спортивный костюм, трикотажная футболка, шорты, спортивные брюки, 

трико, спортивная куртка, кроссовки. Длинные волосы должны быть 

зафиксированы. 

3.4. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

 



4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАЩИХСЯ. 

4.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни 

проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

форму 

5. Запрещается 

5.1. Носить во время учебного процесса одежду, не соответствующую 

деловому классическому стилю: 

- джинсовую одежду; 

- брюки – чиносы, бриджы, капри, джоггеры, голифе, свитшоты, лонгсливы, 

худи и т.п. 

- одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.) 

- спортивную одежду (спортивный костюм или его детали); 

- пляжную одежду и обувь; 

- одежду бельевого типа; 

- прозрачные и декольтированные платья, юбки и блузки, в том числе одежду 

с прозрачными вставками; 

- вечерние туалеты; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- спортивную обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

- обувь на высоком каблуке. 

5.2 Использовать в качестве аксессуаров к форме обучающихся в гимназии 

массивные серьги, броши, кулоны, кольца, яркий макияж и маникюр, ремни с 

массивными пряжками. 

5.3 Носить одежду, обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 



пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение и 

негативно влияющих на здоровый образ жизни (курение и т.д.). 

5.4 Обучающимся находиться в классе на уроке в верхней одежде и верхнем 

головном уборе. 

5.5 Обучающимся находиться в гимназии без сменной обуви. 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

 

6.1. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники гимназии, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава гимназии, и Правил внутреннего распорядка обучающихся. 

6.3. О случае явки учащихся без формы гимназиста, т.е. нарушении 

данного Положения, родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня. 

6.4. Данный локальный акт является приложением к Уставу гимназии и 

подлежит обязательному исполнению обучающимися и другими работниками 

гимназии. 

6.5. За нарушение данного локального акта к обучающимся могут быть 

применены меры дисциплинарного взыскания. 
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