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ПЕРЕЧЕНЬ 

рабочих программ внеурочной деятельности 

5-11 классы 
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Перечень рабочих программ внеурочной деятельности 

5 классы 

 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы Форма 

организации 
внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5 А 5 Б 5 В 

По учебным предметам 
образовательной 
программы 

"Дружи с волейбольным мячом" Игра 1 1 1 

Игровое ГТО 1 1 1 

Развитие личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных, через 
организацию социальных 
практик (в том числе 
волонтёрство), включая 
общественно полезную 
деятельность, 
профессиональные пробы, 
развитие глобальных 
компетенций, 
формирование 
предпринимательских 
навыков, практическую 
подготовку, 
использование 

возможностей организаций 

дополнительного 

образования, 

профессиональных 

образовательных 

организаций и социальных 

Социальный волонтерский 
проект «Мы – тимуровцы» 

Общественно - 1 1 1 
полезные 

практики 

«Школа КВН» Общественно - 
полезные 
практики 

1 1 1 



партнеров в 
профессионально- 
производственном 
окружении 

     

Обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Социальный проект «Разговорыо 

важном» 
Клуб 1 1 1 

Реализация комплекса 
воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия, в том числе в 

творческих объединениях 

по интересам, культурныеи 

социальные практики с 

учетом 

историко-культурной и 

этнической специфики 

региона, потребностей 

обучающихся, родителей 

(законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

«С песней по жизни» Хор 1 1 1 

Организация 
педагогической 

поддержки обучающихся 

(проектирование 

«Театралики» Кружок 1 1 1 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, работа 

тьюторов, 

педагогов-психологов) 

«Языки на карте мира» Кружок 1 1 1 



 «Занимательная математика» Кружок 1 1 1 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

Развитие функциональной 
грамотности обучающихся 

Кружок 1 1 1 

ИТОГО 10 10 10 

 

 

 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 
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Перечень рабочих программ внеурочной деятельности 

6 – 9 классы 

 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы Форма 

организации 

внеурочной 
деятельности 

Количество часов в неделю 

6 АБВГ 7 АБВГ 8 АБВГ 9 АБВГ 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Дружи с 

волейбольным 

мячом» 

Игра 1/4 1/4   

«Игровое ГТО» Игра     

Спортивный клуб 

«Надежда» 

ШСК   1/4 1/4 

Социальное Социальный проект 
"Разговоры о важном" 

Клуб 1/4 1/4 1/4 1/4 

"Информационная 

безопасность", модуль 

"Цифровая 
гигиена" 

Кружок   1/4  

Социальный проект 
«РДШ» 

Общественно-полезные 
практики 

1/4   1/4 

Духовно- нравственное "Основы 
православной 
культуры" 

Факультативныйкурс 1/4    

«История 
Самарского края» 

Факультативныйкурс  1/4   

Общекультурное "С песней по жизни" Хор 1/4    

«Театралики» Кружок 1/4 1/4 1/4 1/4 

«Русский театр. Театр от А 

доЯ» 

Кружок 1/4 1/4 1/4 1/4 



 «Жизнь замечательных 

людей» 

Кружок  1/4   

«Литературный 

калейдоскоп» 

Кружок   1/4  

«Школьная газета на 

иностранном языке» 

Кружок    1/4 

Общеинтеллектуальное Развитие 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Кружок 2/8 2/8 3/12 3/12 

Индивидуальный 

итоговый проект 
Общественно-полезные 

практики 

  1/4  

Предпрофильная 

подготовка 

Общественно-полезные 

практики 
   1/4 

«Юный краевед» Кружок 1/4    

ИТОГО 10/40 10/40 10/40 10/40 



Перечень рабочих программ внеурочной деятельности МБОУ Гимназии №133 г.о. Самарав 

10 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

10 А 10 Б Итого 

ВД по предметам Спортивный клуб 
«Надежда» 

(баскетбол) 

Клуб 1  1 

Жизнь ученических 

сообществ 

Школьная газета 

«Полиглот» 
Детское объединение  1 1 

Воспитательные 

мероприятия 

Нравственные основы 

семейной жизни 

Факультативный курс 1 1 2 

Социальный проект 
«Разговоры о важном» 

Клуб 1 1 2 

ИТОГО 3 3 6 



Перечень рабочих программ внеурочной деятельности МБОУ Гимназии №133 г.о. Самара в 

11 классы 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

11 А 11 Б Итого 

ВД по 

предметам 

Спортивный клуб 

«Надежда» 

(баскетбол) 

Клуб  1 1 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

Школьное 

телевидение 

Детское объединение 1  1 

Воспитательные 

мероприятия 

«Психология 

подростка» 

Факультативный курс 1 1 2 

Социальный 

проект 

«Разговоры о 

важном» 

Клуб 1 1 2 

ИТОГО 3 3 6 

 


